Salat med varmrgget laks og blabaer Mors Mad

mad.winther.nu

Beskrivelse
Kog bannernei 5 minutter i letsaltet vand, hadd vandet fra og kom
bennerne i koldt vand.

Skyl spinaten. Laksen skagres ud i sma stykker. Skag radisernei
tynde skiver.

De afkealede bgnner halveres og blandes med spinaten. Lagg
blandingen pa et fad. Fordel |aksestykker pa salaten. Pynt med

I ngredienser radiser og bldbagr og dryp med lidt citronsaft.
200 g grenne bgnner

2 store handfulde frisk spinat
150 g varmraget |aks med peber
8 radiser

100 g bldbaa

Lidt citronsaft

Salt



