
Stegt flæsk i lakridsrub Mors Mad
2 pers. mad.winther.nu

Ca. tidsforbrug
Forberedelsestid: 15 min.
Tilberedningstid: 35 min.

Ingredienser
12 stk. flæsk
1 potion lakridsrub

Beskrivelse
Bland alle ingredienserne til rubben sammen i en skål og fordel
det godt i et ovnfast fad Bank flæskskriverne og dyb dem med et
let tryk ned i rubben på begge sider.

Steg dem på begge sider på en pande til de er gyldne. Kom dem på
en ovnrist. Sæt dem ind i ovnen med en dyb bageplade neden
under til at samle dryppende fedt. Bag dem i 15-20 minutter.

Server med kartofler eller salat.


