Gylden kgdsauce

Mors Mad

mad.winther.nu

| ngredienser

200 g hakket kyllingeked

1 stor gulerod

1 spsk. finthakket purleg

5-10 g fintrevet ingefaa eller efter behag
1 dI kokosmadk

Evt. lidt vand

Salt

1 tsk. kokosolietil stegning

Tilbeher: Lagseris

Pynt: Hakket purlag

Beskrivelse
Riv guleroden groft. Hak purlgg fint. Riv ingefaa fint.

Varm kokosolien op paen pande. Tilsa det hakkede ked sammen
med salt, purlgg og ingefaa. Steg kedet ved hgj varme under
omrgring, indtil det har taget farve.

Tilsad gulerod og lad det stegei 2 minutter.
Had d kokosmadken pa panden og skru ned til svag varme. Lad det
simre under |&g i 5 minutter, indtil guleroden er mer. Tilsad evt. en

lille smule vand undervejs, hvis panden er ved at koge ter.

Anret de kogte ris pa en tallerken og hadd den gyldne kedsauce
over. Pynt med purl g pa toppen.



