Frikadeller med cheddar MorsMad

4 pers. mad.winther.nu

Beskrivelse

Kom farseni en skal. Tilsa revet cheddar. Riv |gget fint og kom
det i. Rer asg og piskefladei. Tilsag hansebouillon lidt af gangen.
Krydr med salt og peber. Rar chiafrgenei.

Lad farsen hvilei ca. 30 minutter, sa chiafrgene kan absorbere
vaesken.

Form frikadellerne og sea dem pa en bageplade med bagepapir.
Bag dem i ovnen ved 200 grader varmluft i 20-25 minutter til de er
gyldne.

| ngr edienser

500 g hakket kalv og flaesk
75 g revet cheddar

1lag

lag

0,5 dl piskeflade

1,5 dl hansebouillon

2 spsk. chiafrg

Salt og peber



