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Beskrivelse

Skaa squashenei stave og hak et fed hvidlgg fint. Varmen olien
op 0g svits squashstavene heri i 3 minutter under omrering. Tilsadt
hvidlgg og citronsaft og svits endnu 1 minut. Smag til med salt og
peber.

De lynstegte squash er velegnede som tilbeher til f.eks. laks.



