
Havregrød med æblemos Mors Mad
1 pers. mad.winther.nu

Ingredienser
1 dl havregryn
2 dl mælk
1 dl æblemos
1 tsk. citronsaft 
1 knsp. vanillepulver
1 knsp. kanel
1/4 tsk. salt

Topping:
1 håndfuld brombær
1 håndfuld saltmandler

Beskrivelse
Hak saltmandlerne groft.

Kom havregryn og mælk i en gryde og bring det i kog.
Rør æblemos i og varm grøden igennem. Smag til med citronsaft,
vanillepulver, kanel og salt.

Server grøden i en dyb tallerken eller skål. Top med brombær og
saltmandler.


