Fuldkornsflager med brombar og granatable Mors Mad

1 pers. mad.winther.nu

Beskrivelse
Kom yoghurt i en skl og kom fuldkornsflagerne pa.

Top med brombaa og passionfrugt.

Drys granatadbl ekerner over.

| ngr edienser

1 1/2 dl yoghurt

30 g fuldkornsflager

1 handfuld brombaer

1/2 passionsfrugt

2 spsk. granatadbl ekerner



