Radspeettefileter i ovn Mors Mad
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Beskrivelse
Skea redlegg i tynde bade.

Lagy radspadtefileterne i et ovnfast fad. Fordel redleg over fisken.
Hadd den varme bouillon over. Krydr med timian, salt og peber.
Kom smerklatter pA Lagg staniol over fadet.

Bag retten i ovnen ved 200 grader i ca. 20 minutter.

| ngredienser

400 g redspadtefileter
1 rediag

1-2 dl hensebouillon
1 spsk. tarret timian
Salt og peber
Smearklatter



