
Brunchmuffins med nødder og chokolade Mors Mad
12 stk. mad.winther.nu

Velegnet til frysning

Ingredienser
185 g havregryn
1,5 tsk. vanillesukker
1,5 tsk. bagepulver
3 bananer
3 æg
65 g valnødder
65 g chokoladechips

Beskrivelse
Hak valnødderne.

Bland havregryn, vanillesukker og bagepulver.

Mos bananerne og rør dem i sammen med æggene. Vend
valnødder og chokoladechips i.

Fordel dejen i en siliconeform og bag muffinsene i ovnen ved 190
grader i 15-20 minutter.


