Havregrgd med pare og kanel Mors Mad

1 pers.

| ngredienser

1 konferencepaae

1,25 dl vand

0,75 dl madk

1 dl grovvalsede havregryn
1/4 tsk. stedt kanel

Topping:
1lille drys kanel
Lidt ristede mandelflager

mad.winther.nu

Beskrivelse
Rist mandelflagerne pa en tar pande. Skrad paaen og skeg den i
tern.

Kom paare og vand i en lille gryde og kog i ca. 5 minutter under
|8g. Tilsaet madk, havregryn og kanel og kog i et par minutter
under omraring, indtil havregraden er blgd og cremet.

Hadd greden i en skal. Pynt med lidt kanel og ristede
mandelflager.



