
Græsk yoghurt med mangopure og kakaomysli Mors Mad
2 pers. mad.winther.nu

Ingredienser
5 dl græsk yoghurt 

Mangopure:
1 meget moden mango
1/2 spsk. agavesirup
1 tsk. limesaft

Topping: Honningristet kakaomysli

Beskrivelse
Mangopure:
Skræl mangoen, skær kødet i tern og blend det med en
stavblender. Smag mangopureen til med agavesirup og limesaft.

Hæld mangopure i bunden af et glas. Kom et lag græsk  yoghurt
på. Hæld nok et lag mangopure på. Top med
honningristet kakaomysli.


