Kyllingesalat med &ble og drueagurk Mors Mad

4 pers. mad.winther.nu

Beskrivelse
Smut mandlerne og skaa dem i splitter palangs.

Dressing:
Rear creme fraiche sammen med mayonnaise, cayennepeber, salt
0g peber.

Skaa kyllingeked i tern. Skea aeble og drueagurk i smatern. Vend
kylling, aeble, drueagurk og mandelsplitter i dressingen.

Lad hgnsesal aten sta og traskke en halv timestid pa kel. Smag til.
Pynt kyllingesal aten med mandel splitter, adblebade og persille.

| ngredienser

150 g kogt eller stegt kyllingeked
/2 redt adble

1 syltet drueagurk

9 mandler

Dressing:

60 g creme fraiche
1/2 spsk. mayonnaise
1 knsp. cayennepeber
Salt og peber

Pynt:

3 mandler
3 skiver adble
Persille



