
Blødkogt æg med stenbiderrogn Mors Mad
1 pers. mad.winther.nu

Stop madspild

Ingredienser
1 blødkogt æg
1 tsk. stenbiderrogn - gerne mer, rest
Salt og friskkværnet peber

Pynt: Hakket purløg

Beskrivelse
Skær toppen af det blødkogte æg. Krydr med lidt salt og
friskkværnet peber.

Kom 1 tsk. stenbiderrogn oven i ægget. Drys med hakket purløg.

Server gerne mere stenbiderrogn ved siden af, så der kan fyldes op
undervejs.


