Havr egrynspandekager MorsMad

2 pers. mad.winther.nu

Beskrivelse

Blend havregryn, asg, madk, vanillepulver og salt sammen med en
stavblender.

Steg pandekagernei smer eller kokosolie pa panden, indtil de er
gyldne.

Server pandekagerne med bldbaacreme, bananskiver og et lille
drys kokosmel.

I ngredienser

150 g havregryn

2 &g

3d madk

1 tsk. vanillepulver

1 knsp. salt

Smer eller kokosolie il stegning



