Omelet med rgdlgg og spinat Mors Mad

1 pers.

| ngr edienser

1 stort redleg

100 g babyspinat

3y

1 tsk. karry

5 draber fishsauce

Salt og friskkvaarnet peber
Olietil stegning

mad.winther.nu

Beskrivelse
Skaa radlag i tynde skiver. Pisk agg, karry, fishsauce, salt og peber
sammen.

Svitslggenei olie pa panden til de er blade. Tilsat babyspinat og
steg til den falder sammen.

Had d asggemassen pa panden og steg videre til den er starknet.



