Gulerodsmad med karrycremeog porre MorsMad

1 stk. mad.winther.nu

Beskrivelse
Snit porretoppen fint og lagg det i koldt vand. Sa det pa kel, mens
resten tilberedes.

Karrycreme:
Rer mayonnaise med creme fraiche. Smag til med karry, salt og
peber.

Lad den fintsnittede porretop dryppe af pa et stykke kekkenrulle
far brug.

L agg de bagte guleradder pa rugbradsskiven. Lagg en stribe
karrycreme pa midten. Pynt med fintsnittet porretop og spredt
Stop madspild rugbredsdrys.

| ngr edienser
1/2 skive fuldkornsrugbred
3-4 halve bagte kolde gulergdder, rest

Karrycreme: (til 3-4 madder)
2 Spsk. mayonnaise

1/2 spsk. creme fraiche

Ca 1/4tsk. karry

Salt og peber

Pynt:
Lidt fintsnittet porretop

Spradt rugbredsdrys



