Citronmelissete

1 pers.

| ngr edienser

1 lille héndfuld friske citronmelisseblade
2 1/2 dI kogende vand

Evt. sukker

Mors M ad

mad.winther.nu

Beskrivelse
Kom de friske blade i et krus og hadd kogende vand over.

Lagg 1&g pa og lad teen trakke ca. 5 minutter.

Fjern bladene far servering. Teen kan evt. sades med en lille
smule sukker.



