Pastinakker med birkes Mors M ad

mad.winther.nu

Beskrivelse
Skrad pastinakkerne og skaa dem i tynde stave.

Kom pastinakker, olie, birkes og salt i en frysepose. Ryst posen, sa
det bliver godt fordelt.

Bag pastinakkerne i ovnen ved 200 grader i ca. 30 minutter. Vend
dem underves.

| ngr edienser
500 g pastinakker
1 spsk. olie

1 spsk. bla birkes
Salt



