Sendagsstykker

12 stk.

| ngr edienser

20 g gax

6 dl vand

1/2 tsk. sukker

3 tsk. salt

2 spsk. olie

200 g fint valset havregryn
Ca. 450 g hvedemel

AEg til pendling

Drys: Blabirkes

Mors Mad

mad.winther.nu

Beskrivelse

Dag 1:

Rer gazren ud i vandet. Tilsad sukker, salt og olie. Kom havregryn
og halvdelen af hvedemelet i og rar dejen glat. Tilssd resten af
melet og adt til dejen er smidig og slipper skdlen. Form dejen til
12 boller og saa dem pa en plade med bagepapir. Dak bollerne til
med et fugtigt klaede og stil dem til haevning i keleskabet natten
over.

Dag 2:

Pensl med sammenpisket asg og drys med birkes. Tryk manster
med en ableudstikker.

Bag bollerne ved 250 grader i 15-20 minutter til de er gyldne.



