
Krydret bøfsmuldr Mors Mad
2 pers. mad.winther.nu

Ingredienser
300 g hakket oksekød
1 spsk. burritokrydderi
1 spsk. æblecidereddike
Salt og peber
Olivenolie til stegning

Tilbehør:
Nudler
Broccoli
Gulerødder med hvidløg og rosiner

Beskrivelse
Brun oksekødet i olie på en pande. Smag til med burritokrydderi,
salt og peber. Tilsæt æblecidereddike og lad den koge væk.

Server det krydrede bøfsmuldr med nudler, broccoli og gulerødder
med hvidløg og rosiner.


