
Babyspinat med peberfrugt og frø Mors Mad
2 pers. mad.winther.nu

Ingredienser
100 g babyspinat
1 rød peberfrugt
1 spsk.  sesamfrø
1 spsk. nigellafrø

Dressing:
2 spsk. olivenolie
1 spsk. æblecidereddike
1/2 tsk. dijonsennep 
Salt og peber

Beskrivelse
Skær peberfrugten i små tern.

Dressing: Rør olivenolie, æblecidereddike, dijonsennep, salt og
peber sammen.

Fordel babyspinat på to tallerkner og dryp dressingen over.
Kom rød peberfrugt på. Drys sesamfrø og nigellafrø over.


